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Требования безопасности № 5 

для обучающихся, выполняющих   

общественно-полезные работы 

 

 
ОБЩИЕ ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ 

1. К общественно-полезным работам или общественно-полезному труду могут 

привлекаться лица любого возраста, не имеющие физических и медицинских 

противопоказаний для трудовой деятельности. 

2. Обучающиеся могут заниматься общественно-полезной работой только под 

руководством преподавателя или ответственного по приказу (распоряжению) 

работника колледжа, после проведения обучения по требованиям безопасности. 

Особое внимание при обучении преподаватель должен обратить на применение 

безопасных приемов и способов выполнения работы, использование инструментов 

и приспособлений только по назначению, запрет самовольно покидать место 

выполнения работ, соблюдение требований безопасной организации деятельности. 

3. Преподаватель или иное ответственное лицо несет полную ответственность 

за сохранение жизни и здоровья учащихся во время общественно-полезных работ. 

4. Во время общественно-полезного труда учащимся должны быть выданы в 

установленном порядке средства индивидуальной защиты (халат, перчатки). 

5. На время работы ответственному лицу должна быть выделена медицинская 

аптечка с набором необходимых средств для оказания первой доврачебной помощи 

пострадавшему при несчастном случае. 

6. Ответственное лицо должно в обязательном порядке поставить в известность 

директора колледжа о несчастных случаях во время работы, если таковые имели 

место. 

7. Опасные и вредные факторы при выполнении общественно-полезных 

работ:  

7.1. отсутствие трудовых навыков и сноровки у учащихся, некоординированные 

движения во время работы; 

7.2. хулиганские действия посторонних лиц; 

7.3. тепловой удар; 

7.4. пожарная опасность, 

7.5.  электроопасность; 

7.6. физическая перегрузка. 

7.7.  запыленность воздуха или ветер; 

7.8.  острые кромки, заусенцы и неровности поверхностей инвентаря и ин-

струмента. 

 



ПЕРЕД НАЧАЛОМ ВЫПОЛНЕНИЯ ОБЩЕСТВЕННО-ПОЛЕЗНОЙ 

РАБОТЫ УЧАЩИМСЯ НЕОБХОДИМО 

8. Надеть халаты, застегнуть их на все пуговицы, надеть перчатки или ру-

кавицы. 

9. Проверить состояние своего рабочего инвентаря, при необходимости 

сообщить своему преподавателю о выявленных недочетах. 

10. Запрещается приступать к работе, если на участке имеет место нарушение 

правил охраны труда. 

ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ВО ВРЕМЯ 

ОБЩЕСТВЕННО-ПОЛЕЗНОЙ РАБОТЫ 

11. Преподаватель или работник, который отвечает за организацию и 

выполнение общественно-полезной работы, должен контролировать: 

11.1.  ритм и режим работы; 

11.2. наличие учащихся на участке работ в соответствии с распределением 

заданий; 

11.3.  использование учащимися средств индивидуальной защиты; 

11.4. поведение обучающихся; 

11.5.  соблюдение номы предельно допустимых нагрузок при подъеме и пе-

ремещении тяжестей учащимися вручную: 

 

ПОСТОЯННО, БОЛЕЕ 

2 РАЗ В ЧАС 

ПРИ ЧЕРЕДОВАНИИ С 

ДРУГОЙ РАБОТОЙ, ДО 

2 

РАЗ В ЧАС 

Несовершеннолетние женского пола  

14 лет Зкг 4 кг 

15 лет 4 кг 5 кг 

16 лет 5 кг 7 кг 

17 лет б кг 8 кг 

18 лет и старше 10кг 7кг 

Несовершеннолетние мужского пола  

14 лет 6 кг 10 кг 

15 лет 7 кг 12 кг 

16 лет 10 кг 16 кг 

17 лет 12 кг 18 кг 

18 лет и старше 50 кг 
 

 
12. Уборку колющих и режущих предметов (проволока, ветки деревьев, стекло и 

т.п.)  выполнять в защитных очках и рукавицах (перчатках). 

13. Не допускается разведение костров и сжигание бытовых отходов, смета 

листьев, веток деревьев и мусора. 

14. Соблюдать осторожность при работе с использованием сельхозинвентаря, 

переносить его только в вертикальном положении заостренной частью вниз, не 

передавать его друг другу броском, не класть на землю заостренной частью вверх, 

не направлять заостренной частью на других учащихся. 



15. Ручки рабочего инвентаря должны быть округлыми, гладкими, без заусенцев 

и трещин, прочно насаженными. 

16. Очистку почвы от посторонних предметов  (камней, осколков стекла, кусков 

металла и пр.) производить только с помощью лопат, граблей и другого инвентаря, 

не собирать их незащищенными руками. 

17. Запрещается какая-либо работа учащихся с ядохимикатами и веществами, 

способными вызвать аллергические заболевания.       

18. Учащиеся покидают место работы только по указанию закрепленного 

преподавателя. 

19. Уборку пешеходных дорожек, тротуаров производить, по мере возможности, 

передвигаясь навстречу пешеходам. 

20. Производить уборку территории, находясь лицом к встречному транспорту 

21. При погрузке мусора на автомобили или при складировании его в 

отведенное место располагаться с наветренной стороны. 

22. Уборку боя стекла производить с помощью совка и щетки. 

23. Работы с дезинфицирующими и моющими веществами производить с 

использованием средств индивидуальной защиты. 

24. При погрузке веток, побегов и т.д. в кузов автомобиля не трамбовать их 

прыжками и подобными действиями. 

25. При выполнении работ на склонах (уборка и очистка оврагов и т.д.):  

25.1. При передвижении необходимо быть особо внимательным и соблюдать 

осторожность. 

25.2. Необходимо обращать внимание на переплетенную корневую систему, 

камни, скрытые промоины и т. п.  

25.3. Идти по зарослям нужно в прочной обуви и одежде, которая закрывала бы 

все части тела. 

25.4. Спускаться следует не спеша и внимательно, так как под ногами часто 

встречаются протоки, ямы, стволы деревьев, камни, о которые можно споткнуться. 

25.5. Когда трава мокрая, так как возможность падения увеличивается и возникает 

опасность получения травмы. 

ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ ПО ОКОНЧАНИИ ОБЩЕСТВЕННО-

ПОЛЕЗНОЙ РАБОТЫ 

26. Учащиеся, занятые общественно-полезным трудом, должны поставить в 

известность закрепленного за ними работника о выполнении порученного задания. 

Самовольно уходить с участка работы запрещается. 

27. Учащиеся по окончании работы должны очистить и сдать в колледж рабочий 

инструмент. 

28.  Снять спецодежду и тщательно вымыть лицо и руки с применением 

нейтральных моющих средств, не раздражающих кожу. 

29. Ответственное лицо должно владеть информацией об окончании работы 

каждым обучающимся в соответствии с имеющимся списком. 

30.  Ответственное лицо обязано проинформировать администрацию колледжа о 

завершении работ. 

 

ТРЕБОВАНИЯ БЕЗОПАСНОСТИ В АВАРИЙНЫХ СИТУАЦИЯХ 

31. При любых замеченных недостатках, нарушениях, явлениях, которые могут 

привести к аварийной ситуации, каждый занятый общественно-полезным трудом 

обязан: 



-  прекратить работу; 

-  предупредить других учащихся об опасности; 

-  поставить в известность преподавателя (ответственное лицо); 

-  все дальнейшие действия должны предприниматься только по указанию 

преподавателя (ответственного лица). 

32.  При несчастных случаях с учащимися ответственное лицо должно 

безотлагательно оказать первую доврачебную помощь пострадавшему, а в случае 

необходимости вызвать скорую медицинскую помощь (по тел.103) и обеспечить 

доставку в лечебное учреждение. 

33.  При возникновении загорания срочно покинуть место возгорания и 

задымления, срочно сообщить по телефону «101» или «112» и при возможности 

принять меры по ликвидации очага загорания первичными средствами 

пожаротушения. 

 
 

Инженер по охране труда Заместитель директора 

_____О.И. Сенькова по воспитательной работе 

 ________ А.А. Азарченкова 

 


